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Eine Postkarten-Ausstellung des Vereins , Gegen Missbrauch® ist gegenwdrtig in der Rathausehrenhalle in Neustadt zu
sehen (hewte von 8§ bis 16 Uhr). . Wir werden laut! Ihr werdet laut!” lautet die Aufforderung des Vereins an Missbrauchsop-
fer. das Schweigen zu brechen, das Thema publik zu machen und Praventionsarbeit zu leisten. Die Ausstellung ist nicht
fiir Kinder unter zwolf Jahren geeignet, iither Zwolfjahrige sollten in Begleitung von Erwachsenen sein, um das Gesehene
zut verarbeiten. Foto: Munzinger




Sie erzahlen Schicksale — die Postkarten in der Eh-

renhalle des Rathauses.

Foto: Gunkel

Fostkarten-Ausstellung des Vereins ,,Gegen Missbrauch” in der Rathausehrenhalle

»Alle Farbe wich aus meinem Leben*

Nicht fur Kinder unter zwélf Jahren geeignet — Ausstellung ist auch eine Anklage von Familienmitgliedern

NEUSTADT (nig) - In jeder
Schulklasse und in jeder Kinder-
gartengruppe befindet sich statis-
tisch gesehen mindestens ein
Kind, das sexuell missbraucht
wurde. Menschen, die derart
Schreckliches in ihrer Kindheit er-
fahren haben, gibt die derzeitige
Postkarten-Ausstellung ,,Gegen
Missbrauch* in der Rathaus-Eh-
renhalle eine Stimme. , Wir wer-
den laut! Ihr werdet laut lautete
die Aufforderung des Vereins an
Missbrauchsopfer, das Schweigen
zu brechen, Bis zum 15. Oktober ist
sie zu den Offnungszeiten des Rat-
hauses zu sehen, doch nicht fiir je-
den ist sie zu empfehlen.

Ein Schild gleich neben der Ein-
gangstir bittet die Besucher, beim
Betrachten der ausgestellten Post-
karten gut auf sich und seine Kin-
der aufzupassen. Fiir Kinder unter
zwolf Jahren ist die Ausstellung
nicht geeignet, liber Zwolfjahrige
sollten in Begleitung Erwachsener
sein, die ihnen helfen kénnen, das
Gesehene zu verarbeiten.

Uber 240 anonyme Postkarten
von Missbrauchsopfern aus ganz
Deutschland sind beim Verein ,,Ge-
gen Missbrauch” eingegangen. Zwi-
schen Plexiglasscheiben wirken sie
wie Fenster zu einer Welt, die man
lieber nicht betreten wirde: , Alle
Farbe wich aus meinem Leben, als
Du mir zeigtest, wie sehr Du mich
liebst”, ,,Dein Sehen und Dein
Nichtstun bezahle ich mit meiner
Kindheit" sind ,, Postgeheimnisse®,

die hier preisgegeben werden. Ge-

dichte klagen an, fragen nach dem
»Warum?“, Collagen der Einsender
geben Bruchsticke unverstellba-
ren Leids wieder. Wut, Hass, Trau-
er, Schmerz und Anklagen stiirmen
auf den Betrachter ein, auf Fotos
mit fragenden Kinderaugen spie-
gelt sich eine Welt wieder, die un-
vorstellbar ist.

Der Verein ,,Gegen Missbrauch*
richtet sich an Betroffene, Partner
und Gegner von sexuellem Kindes-
missbrauch und betreut Opfer, die
in threr Kindheit ein Martyrium
durchlebt haben, das sie ihr ganzes
Leben nicht verarbeiten kénnen.
Hauptziel des Vereins ist es, das
Thema publik zu machen, aufzukla-
ren und Praventionsarbeit zu leis-
ten. Die ehrenamtlichen Mitglieder,
meist selbst Betroffene, setzen sich
fur eine schirfere Gesetzgebung ge-
genuber Sexualstraftiatern ein, bie-
ten den Opfern auf der Internetsei-
te eine Plattform zum Austausch,
betétigen sich aber auch in indivi-
duellen Fillen aktiv, indem wvom
Verein zum Beispiel Anwaltskosten
ubernommen werden oder thera-
peutische Hilfe vermittelt wird.

In 95 Prozent der Fille findet se-
xueller Missbrauch im niaheren so-
zialen Umfeld statt. Das belegen
auch die Postkarten: Hier werden
Bruder, Viter, Miitter oder Freunde
der Familie angeklagt. Missbrauch
macht vor Altersgrenzen nicht Halt.
» wir kennen Falle von Missbrauch
im Sauglingsalter. Meist (iberleben
die Babys das nicht", sagte Sabine
Zethmeier, die seit sieben Jahren
ehrenamtlich fiir den Verein aktiv

1st und die Ausstellung nach Neu-
stadt geholt hat. Sie selbst sei kein
Missbrauchsopfer, sei rein zufallig
auf die Internetseite des Vereins ge-
stofden, seither lasse sie das Thema
nicht mehr los, so die engagierte
Helferin aus dem Nachbarlandkreis
Kitzingen, die selbst Mutter ist.

16000 Anzeigen gegen sexuellen
Missbrauch gebe es jiahrlich in der
Bundesrepublik, die Dunkelziffer
werde vom Bundeskriminalamt je-
doch 20 Mal héher geschatzt, weil3
Sabine Zethmeier. Gleichzeitig
warnt sie davor, einen moglichen
Tater mit einem Verdacht zu kon-
frontieren, sondern statt dessen
Hilfsinitiativen wie den Verein ,, Ge-
gen Missbrauch" einzuschalten.
»Die wissen, was zu tun ist“, so Sa-
bine Zethmeier.

Sexuelle Gewalt sei nicht mit Ver-
gewaltigung gleichzusetzen, sagte
eine Betroffene im FLZ-Gesprach,
sie beginne viel frither, zum Bei-
spiel durch Herbabstufen des Kin-
des zum Sexualobjekt, Berithrun-
gen der Intimzonen des Kindes, zei-
gen von Pornofilmen, um sich oder
das Kind sexuell zu stimulieren. Es
sel nicht immer die kérperliche Ge-
walt, sondern vielmehr die Verwen-
dung von psychischem Druck, mit
deren Folgen die Opfer ein Leben
lang zu kdmpfen haben. Sie selbst
habe eine multiple Personlichkeits-
storung entwickelt, habe ihr halbes
Leben lang alles Erlebte verdrangt,
hatte keinerlei Erinnerung an die
Dinge, die mit ihr geschehen waren.,
Mit Ende Dreif3ig l6ste ein Erlebnis
die Erinnerung wieder aus und

Stuck fur Stlick setzte sich ihre
Kindheit in allen schrecklichen
Einzelteilen wie ein Puzzle zusam-
men. ,, Triggern” (Englisch: Waffen-
abzug oder Kameraausloser) ist der
Fachbegriff fiir solche Ausléser, die
verdriangte Erinnerungen wachru-
fen konnen. Auch vor diesem Pha-
nomen warnt die Tafel am Beginn
der Ausstellung.

Dass die Stadt Neustadt diese
Wanderausstellung in ihr Rathaus
geholt hat, sei keine Selbstver-
stindlichkeit, merkte Sabine Zeth-
meler an, die Blirgermeister Klaus
Meier groBen Respekt fiir seinen
Mut zolite. Gerade deshalb sollten
auch Lehrer es wagen, ihre Schiiler
ab der achten Klasse mit den Post-
karten zu konfrontieren. Damit sich
die Lehrer nicht allein den Fragen
der Jugendlichen stellen miissen,
bietet Sabine Zethmeier an, auf An-
frage durch die Ausstellung zu fiih-
ren und fiir Fragen zum Thema und
zur Vereinsarbeit zur Verfiigung ste-
hen. Auch aulBlerhalb der Ausstel-
lung bietet der Verein Schulprojek-
te und Elternabende zum Thema an
und vermittelt auch Fachleute, die
in Kindergarten gehen.

Sabine Zethmeier vom Verein ist
telefonisch fur Schulen unter der
Telefonnummer 0152/08314961 er-
reichbar. Der Verein ,,Gegen Miss-
brauch® hat folgende Postanschrift:
Am Menzelberg 10, 37077 Gottin-
gen, Telefon 0551/50065699. Fir
Kinder und Jugendliche steht auch
die kostenfreie , Nummer gegen
Kummer® (0800/1110333) zur Verfii-
gung.



